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 نبذة مختصرة

   م   
  البحث ةجم  البياناق ةت ديم الد م للأفراد.  ادرة    شخخخخخخخخ دخخخخخخخخية واق دةاف   الية ةد ي ة   

ة    ، لدي خبر
العلا اق إجراء ت ييماق شخخخخخخخخخخخاتلة، ةجم  ةتحلي، المعلوتاق، ةالفوالخخخخخخخخخخخ، فةخخخخخخخخخخخ ، فعا  ت  ف اق ت فل ة. أجيد ب اء  

  يفطلب تهاراق شخ دخية  
  دةر تهن 

    
ت    ةخبر

ةتحديد الاحفياجاق ةتح يق نفائج إيجابية. أتطل  إلى توظيف تهارات 
 .  وية ة دراق ت ظيمية ةالسع  نحو الفمب   

 المؤهلات 

ي علم النفس  
 
 بكالوريوس ف

 2016جاتعة الملك خالد | أبها، المملكة العربية السعودية | 
 : اكم 

 5.00/   3.52المعد  الب 

ي مساعد(
ي )أخصائ 

 شهادة التصنيف المهن 

ات العملية  الخير

 باحثة اجتماعية  
اير  –  2024| أبها، المملكة العربية السعودية | تايو    المؤسسة العامة للتأمينات الاجتماعية  2025فبر

ةالا فدخخخخادية، ةجم  المعلوتاق اللازتة،  إجراء زياراق تيدانية لم از  المسخخخخف يديق لف ييم أةمخخخخا هم الاجفما ية   ▪
 ةتحديد خدتاق الد م المطلوبة. 

  البحخخخث، ةب خخخاء  لا خخخاق إيجخخخابيخخخة تعهم، ة جراء ت خخخا لاق شخخخخخخخخخخخخخخخخخخاتلخخخة ل هم   ▪
الفوالخخخخخخخخخخخخخخخخخخ، ال عخخخا  ت  المةخخخخخخخخخخخخخخخخخخارم،     

 احفياجاتهم. 
جم  البياناق ةتحليلها، ة  داد ت ارير ت دخخخخخخخخخخخخلة، ة ر  ال فائج    اردارة ر لاي  راراق السخخخخخخخخخخخخيا خخخخخخخخخخخخاق ةتطوير   ▪

اتج.   البر
 

 أخصائية نفسية  
 )  ة ةاحدة(  2024 –  2023| أبها، المملكة العربية السعودية | جمعية مودة  

  تواجه تجمو ة   ▪
ا فلاي البلاغاق ةتراجعفها، ة جراء درا اق الحالة، ةت ديم المةورة ةالد م للأفراد ةالأسر الن 

 تق الفحدياق. 
  الم خاز خاق،   ▪

 
العمخ،    الح خاع    ةحخدة الأسرة ةت   الف  خك تق خلا  لسخخخخخخخخخخخخخخخهيخ، المدخخخخخخخخخخخخخخخالحخة، ةالفو خخخخخخخخخخخخخخخ   

 ةت ديم اررشاد ةالموارد. 
إجراء ت ييماق أةلية ةشخخخخخخخخخخخاتلة، ةتوفب  تفا عة تيدانية للحالاق الحرجة، ةتفا عة تطور الحالاق ل خخخخخخخخخخخما  تح يق   ▪

 نفائج إيجابية. 
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 التواصل | المهارات الشخصية | العمل الجماعي | حل المشكلات  النفسي | الإرشاد  ▪
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 اللغات 

 : اللغة الأي العربية ▪

ية ▪   إجادة ته ية : الإنجلير 
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 ملتق  التدخلات العلاجية الحديثة ف


